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固定式透明內
頁—收集資料用 



收集哪些資料？ 請導師協助，引導學生將 
期中表現通知單 
學習表現通知單 
放入生涯檔案內 



收集哪些資料？ 由綜合老師引導學生將 
各科學習單、平面作品 

放入生涯檔案內 



收集哪些資料？ 



生涯檔案經費由教育部專案補助，每位學生補助120
元製作 

七年級生涯檔案朝向延續八年級的形式 
生涯檔案之建置，由綜合老師負責指導學生進行，其
它任課教師若有學習單、作品、獎狀等，請提醒並引
導學生將之置入檔案夾內 

每學期先由綜合老師進行班級內檢核，再由輔導室進
行各班抽查 

請導師協助 
 教務處發下期中表現通知單(期中)及學習表現通知
單(期末) 時，叮嚀並指導學生將通知單放置於生涯
檔案內 

 生涯檔案置於班級櫃內，以利學生隨時補充 



生涯發展紀錄手冊—資料統整與分析建議 



生涯發展紀錄手冊內容 
---自我認識、職業與我 



生涯發展紀錄手冊內容 
                           ---測驗資料、學習表現 



生涯發展紀錄手冊 
                ---獎懲記錄、服務學習、生涯試探 



生涯發展紀錄手冊 
                ---生涯統整、生涯規劃書 



生涯發展紀錄手冊內容---生涯輔導記錄 
                                          (請導師填寫) 

黏貼條 



生涯發展紀錄手冊內容 
           ---生涯諮詢記錄、家長的話 
               (學生自填)       (家長填寫) 

家長填寫
並簽名 

學生自行填
寫諮詢對象
及內容 



生涯發展紀錄手冊—每年進行自我檢核 

1.每年由綜合老師帶領學生
進行填寫並檢核 
2.輔導室收回之後檢查，發
現三處以上未完成者記警告
乙支 



生涯發展教育家長手冊 



生涯發展紀錄手冊由市政府統一印製，發至各校 
輔導室協調各處室提供學生之學習表現、獎懲記錄
等，印製成黏貼條。 

綜合老師於課堂上指導學生進行資料彙整與生涯規
劃 

請導師協助填寫生涯輔導記錄並協助催收 
存放於輔導室，學生畢業時，交由學生帶回 
家長手冊搭配學生手冊進行，於七年級下學期時發
下再收回保管，每年引導家長進行部分填寫，九年
級寒假期間發還家長。 
 
 



 

底層：U型夾放置 
生涯輔導紀錄手冊 八年級生涯檔案 



意見交換 
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